







Ce ift Seine Pflicht, Seine gau3e Kraft im 
Sienft für QDolf und Saterland ;ein3ufe§cn, 

Ce ift meiterljin Seine Pflicht, Seine Schaf* 
feneFraft Str und damit Seinem SolFe mög* 

lid)ft lange 3U erhalten., 

* ■ 

Sei Seiner Arbeit braudjft Su daher §ilfe. - 
Siefe f)ilfe gibt Sir die neu3eitlid)e Sed)niF 

* Strom, G as 
und Wasser 

Auf allen Gebieten; im Haushalt und Geroerbe, bei Spiel 
und Sport finden Strom, 6 a 6 und OS a f f e r die niel- 
feitigfte Anroendung und find unentbehrlich geroorden. 

Strom, 6 as und QDaffer 

_ * * 

fielen $)lr und allen POolfogenofjen 

3U billig jten Prelfen 3ur QDerfügung 

Koftenlofe AaoFunft und Seratung 
erhaltft Su und jeder SolFogenoffe bei den 

Stadt werken 
Düsseldorf, 

ßuifenftrafje 105 •■Jernruf 10 8 41- 


£ine porfcbriftsmdgige Ärantentrage feilte in jeber 4uft» 
fcbuggemeinf<baft wity&nbtn fein. £s ift auch wirtlich nicht 
fo fcblimm, folcfec 2(nf4>affuitg^n $u macben, wenn jeber ein» 
Seine* ob Wann ober Sjtau* feinen flehten Ieirba$u beitragt. 

t©as geftbiebt aber* wenn biefe porfcbriftsmdgige Uran» 
lentrage nicht porbanben ifti £©as gef cbi ebt, wenn überrafcbenb 
ein €rnftfall 3um Transport ©erlegter swingt? 3a* bann muß 
man ficb $u Reifen wiffen* «nb $war fo, bag nicht etwa bureb 
einen unswedmdgigen Iransport ber ©erlegte 311 @cbaben 
tommt 11tan mug wifftn* wie ber ©erlegte 311 transportieren 
ift* ob liegenb* ober in anberer £©eift* Bebelfsmdgige lttt#el 
$um Iransport ©erlegter follen nun nacbfttb enb aufgeptgt 
werben: 





+2WEI 



ererben bie fcTTöglicbfeit 311 einem bebelfs? 
mäßigen Cranepoct geben, tr>ie et fonffc 
mit einer porföriftamäßtgen lUantentrage 
ausgefübrt rt>irb. Die Decfe — es fann eine 
bet bekannten unb xx>obl überall porbanbes 
nen Sdjlafbeden fein — rpirb auf bein 
Sußbobcn auegebreitet, $xot\ träftige ^0(3* 
ftangen ( 3 . 33. VDafcbefhitjen °* bgl*, bie 
immer bcrcitftcben follen) rperben barauf 
gelegt, unb $xx>at ungefähr in bei* Breite 
bes men feb lieben Ilörpem Die De de xvkb 










nun von linfs unb rechts übet biefc Stangen nach 6er tftittc 311 
umgefchiagen, fobaß bie beiden umgefchlagenen letle fict» übet* 
beeten. Hun ift es ohne weitere 23 efcftigung bet IDetfc möglich, 
ben Perlcgtcn batauf 3U legen unb 3U transportieren. 3 Die 
IDecfc rutfeht nicht von ben Stangen, ba bas Körpergewicht 
bes Perlcgtcn, 3ufammen mit ber Keibung ber übereinanbers 
gefchlagencn (teile, bie IDecfe feft 3ufammcnbalten. 

Selbftverftänölicb muffen bie Stangen an jeber Seite 
um einen Icü hinausragen (etwa 50 cm), bamtt (Srtffe für 
bie (träger vorhanben finb. tDo man feine IDecfe bat, fann 
man auch einen großen ober 3wci Heine Säcfe fo sufammens 
nähen, baß bie Stangen burebgefebohen werben tonnen. SDas 
Ergebnis ift basfelbe, b. b* eine hierburch entftehenbe bcbelfs? 
mäßige (trage. 

<^at mau feine Stangen, fo rollt man beibe tangfeiten ber 
iDe<fe feft ein unb benugt bie bei ben XPulfte wie Stangen. 

Tluf febe Seite ftellen fich brei (träger, fie faffen in ganj 
gleichen Jwifcbcnräumen rechte unb Unfs bie IDeden? VPulfk. 
2 luf bas Koinmanbo „(trage marfth" fegen fich bie Präger 
in Bewegung, unb 3war auf ebenem VPege unb bie (treppe 
hinab ftets mit ben Süßen bes Perlegten voran. (Scht ber 
Iransport jeboch Ircppen h i n a u f, fo muß bet Pcrlcgtc mit 
bem Kopf voraus getragen werben. 

3 m Hotfalle, b. b- xvenn nur eine 'ei^clne ^ilfsperfon 
3ur Stellt ift unb bie litt ber Perlegung es geftattet, läbt fich 
bie ^ilfsperfon ben Perlegten auf ben Kücfen, inbem fie ihn 
an betben ^anbgelcnten faßt unb bie lltmt fo über ben Kopf 
3iebt, baß bie 2 lrme auf ihren Schultern liegen. VPichtig ift 
hierbei, baß bie ^ilfspcrfon fich nach vorn biieft, bamit 
ber Perlegte wirklich auf ihrem Kreus unb Kücfen ruht unb 
nicht nur in ben Firmen hängt. 
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xx?en6et werben* Etfe 23 enugttng eines Stuhles geftattet jeboeb 
Beinen liegenden (Transport 

Biefer Hinweis ift wichtig, weil niemals ein Verlegter, btr 
3* 25 * eine 25 aucbt>erlegimg erhalten bat, fit$enb transportiert 
werben barf* ^>itr ift es im HotfaU bann noch beffer, eine 
einfa<be Stebleiter mit Biffen ober Stroh 31t polftern imb 
biefe Leiter bann wie eine (tragt 311 nerwenben* Bampffloff* 
befebäbigte müffen fttts wie Scbwertranfe bebanbelt alfo lie» 
genb transportiert werben* XE>irbeIfätilent>erlet$te bürfen nie 
boebgeboben unb nie fo transportiert werben, baß fieb babei 
bas JiücBgrat biegt 3u ihrem Transport febiebt man oorfiebtig 


ein 23 rett ober eine ausgebobene ^Etic unter* 






DIE LUFTSCHUTZ-HAUS- 



IDie iuftfc^u^^aiiöapot^tle gehört nach Öen gefet$l. T)or» 
fünften in jebe £uftfd>u§gemeinfd)4ft. IDie „Heue Meine £3* 
<5>ausapotbeEe" tyat folgenöen 3n^alt: |o Petbanöpäcfcben, 
Derbanbwatte, (ßlasflafcbe, so g pult>. unö so g Tabletten 
oon Hatr. bicarb., £maiUegefäg, z mal jöö g £l>loramins 
pulr»er, z mal jo g alfal. 'Jfugenfalbe, z 'Jlugenfalbcnftäbcben, 
X)afeline, Äalifetfe, Eal$, Soba, 3 Äranbbinbctv 3$atbriantinfs 
tur, VDürfel^ucEer, Safmiafgeift^ z JDreiecEtücber, % fcftuflbtnben, 
ZmfslUutfcbuBpfkfter, Scbeere, ©icberbeitenabeln, ^oljjpatel. 

2Ms 3 Ut Lieferung ber obigen neuen Meinen £3^aus* 
apotbeh fall minbeft porbanben fein: 

einige X>erbanbpärfcben, etwas Perbanbwatte,, pulr>, Vfatx. 
bicacb*, CbIoraminpttlt>er, j. 33ranbbinbe, Salmiafgeift, 33al* 
öriantropfen, ein ©las* ober 3teingutgefäß $unt 2lnrüiten öes 
Cblotaminbreies, ein ©efaß $ur Zubereitung ber Hatr. biettrb. 
fofung. 
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3 n jebem gibt cs XDäfcbtftüde, befonbers letbwäfcbc, 

bie nt d)t mehr ausgebeffert werben gönnen. (Serabe fold>e tDäfcbe* 
ftüde finb für bie ^erftellung behelfsmäßiger fteriler, b. b. keimfreier 
XXHmbauflagen febr swedmäßtg. XTHmben bürfen weber mit ben 
<bänben berührt, noch mit VPaffer äusgewafdren werben, fonbern 
müffen eine fterile XDunbauflage erhalten* £ine folcbeftellt manfid) 
felbft her, inbem man XDäfcbeftüde in (ßroße x>on zo bis 25 cm im 
Ctuabrat ausfebneibet. IDie ausgefebnittenen Stüde werben grünb? 
lud) getobt unb mit einem beigen Bügeleifen troden gebügelt. Beim 
Bügeln feilen bie Stüde nicht mehr mit ben f^änben berührt wer* 
ben, weshalb man am beften eine Schere als Pinzette benütjt. IDie 
Stüde werben zweimal ähnlich einem üafebentueb gefaltet unb bann 
in fauberes ^dlglaspapiet ober in Sdlglasbeutel r>erpadt. Beutel 
ober Papier werben ringsum forgfältig mit Briefmatdenftreifen 
ober bgl.sugeHebt. Dian halte recht xnele lX>unbauflagen auf Vorrat. 



DA5 WICHTIGE 


DREIECKTUCH 


Um Me porftebenb betriebenen tDunbauflagen feft 3 ubalten, 
benüßt man eine HTullbinbe ober ein ©reiedtucb* festeres fann 
außerbem noch $u 3 ablreicben anberen 3 wcfen perwenbet werben, 
3 . 23. als ZEragetucb für einen 2 lrm, 3 ur Befeftignng pon Sdnenen 
bei 33rücben ufw. JDas pielfeitig perwenbbare JDteiedtucb follte nies 
mals fehlen! 

iDreiedtücber ftcllt man aus unbrauchbar geworbener £eibs, 
2$ett? ober Cifcbwäte fyti. 3Die lange Seite foll |25 cm, bie beiben 
Iur 3 en Seiten je 90 cm lang fein* ^>at man feine Stoffe in biefer 
<Sröße 3 ur ^>anb, fo näht man bas JEucb aue Heineren Stüden 
fauber 3 ufammen* £in Eeimfrei gemaltes IDreiedtucb (wie bet ber 
tDunbauflage betrieben) fann man auch unmittelbar auf größere 
tDunben bringen* £s follen fletö minbeftens 3 bie 4 feimfreie IDrcU 
edtücber in SHlglaspapter perpadt bereit liegen. 
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Mit 


PAPPE 


geschienter Unterarm im Dreiecktuch 

£in ©tüct Pappe ift für unferen Swecf febr wert» 
doÜ! Jtnocbenbrüebe muffen gef Client werben. Cer Br# 
oerwenbet ba3U fogenannte ÄrametüScbienen, b. b* au* 
©rabt btrgcfhllte, je nach t>erwenbungs3wect anjupaf* 
fenbe biegfame Seltenen, ifine folcbe tyabtn wir natürlich 
md)t jur <5anb, trogbem muffen wir — wenn wir einen 
rtotuerbanb anlegen — bet Änoebenbruä? fcbienenl £>a* 
ber febneiben wir um aus jtarter Pappe, ober auch au» 
8perrbol3 ober bünneo 2$rett<ben, einige ©epienen in |o 
bi» J5 cm Breite, bte wir für bie 23 ebarf»fälle bcreitbal» 
ten* ICDer fieb einmal auch nur tur^e Seit ernftbaft mit 
biefen Stagen bet ^erftellung behelfsmäßiger iltittel für 
bte erfte ^ilfe befebäftigt bat, wirb balb feine S*eu&* 
baran finben, wieniele fcltbgücbteiten bet Selbftbilft r» 
gibt. £r wirb f$nell merfen, wie wertvoll e» ift, 
mittel 3U fennen unb berftellen 3U tonnen. 





fll 


ss um 


ER0E5TELLTE5 


VERBAND 


■'^wSs 


^öffentlich ftellen rcdpt vitk grauen 
ihren guten XDitlen tm6 ihr« (Befehle?* 
lidjfeit — an 6ie hier feine großen Hn* 
jprücbe geftellt xx>er6en — tatkräftig jur 
üerfügung, 6enn Detbanbpäcfchen, £rei* 
etftücber, Schienen un6 behelfsmäßige 
fragen fin6 bereits ein guter £eil 6er 
Arbeit 6er £rften ^ilfe, 6eren Sicbetftel* 
lung un6 Dorbeceitung in aller 3nt«reffe 
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liegt! Unb gerabe, weil es fo einfach ift, füllte feine Statt 
bintenanftehen. 

£s ift beffer, »orgeforgt 3U haben, auch wenn bas UTates 
dal nicht benötigt wirb — als eines lages vov bet Hotwens 
bigbeit ber ^ilfeleiftung 3U ftehen mb biefe <5>ilfe nicht leiften 
ju fönnen, weil bie notwenbigen einfachften ©inge für nicht 
erforberltch ober gat für überflüffig gehalten würben* 

©ünne, fabenfehetntge £einu>anb eignet fi<h am beften, ba 
fie weich unb faugfähtg ifr 2 *u» nic^t mehr uerwenbeten 
Cafchentüchern fchneibet man Cupfcr* 3 u ©reiedtüchern dgnen 
fich u. a. alte (öartenbeefen, bte bann bet allen möglichen mitten 
non Verlegungen $u gebrauchen finb 3 * 25* bet Schlüffelbeins 
brüten, bei Schulter* unb (Dberarm* unb ähnlichen Vers 
legungen* 

Um bie Ilinnfchleuber h^suftellen, fchneibet man eine 
ca. jo cm breite 25 inbe in iängsrichtung, bis auf ein Utittels 
ftücf non etwa jö cm, auf* Bet Untertiefernerlegungen wer? 
ben bie nier Binbe$üge an ber Stirn unb am Schabet ner* 
fnotet* Das Ulittelteil ftügt ben .Kiefer. 

2lugen!lappen fertigt man burch conjentrifches 2lufein* 
anbernähen non brei gleichgroßen Stoffftücfchen, faßt fie ein 
unb halt habet amKanbe etwas ein, fobaß eine Heine Höhlung 
entfloht* <oiersu noch ein Banb angenäht: bie 2lugenHappe ift 
fertig* 

2lu8 alten tttafohemben laffen ftch brauchbare £laftifbin* 
ben fertigen* Utit Srottiertucbreften übersieht man 2trm* unb 
Beinfchienen, bie man noch etwas polftert. 2llfo alles einfache 
unb prattifche Utittel* 

IDas felbft hrrgeftellte tttaterial hält man in einem Koffer 
ober bgl* orbentticb gepaeft bereit, bamit es nicht nerftreut 
herumliegt, fonbern ftets $ur Jyanb ift* 

©en .Koffer bewahrt mm an einem feberjeit zugänglichen 
Plag in ber XVohnung auf, ben febes Samilienmitglieb tennen 
muß! ©urch 2 lufbewahrung in einem Koffer bann man bas 
Verbanbmatedal auch jcber3eit in ben £uftfchugbeller ober an 
einen fonft nötigen Plag bequem transponieren* 



ALS ARTERIEN-ABBINDER. 


Porfcbnftsmäßige ?lrtcricnabbinber beftcl>cn am t\a* 
jtifchcn ©ummibinbc-n mit fyaUn unb Öfen, VOo folefct 
nicht rorbanbcn ftnb, kann man fict) leicht einen £rfa§ 
felbft aus einem alten, auch geflickten $ab trab fehl auch 
berftellen. tftan fdmeibet ein Stück r>on bem Schlauch in 
etwa 60—70 cm länge ab, reinigt ihn mit Wensin uttb 
»ernährt ihn fühl unb trocken auf. empfiehlt fkh t 





tbn non Seit 3u Seit ju bebnen, um ifcti elajtifcb 311 
erhalten. 

IDiefe Scblaucbbtnbe wirb um ben 0berarm ober 0ber* 
fcbentel gelegt, babei fo ftart mit möglich gebebnt unb bau« 
eirtfad? geinotet. £s genügt ein jftnoten. Ha<b einer halben 
Stunbe tft ber knoten aufsumacben unb bte Btnbe 3« lodern, 
felbft wenn öabureb bie tDunbe wieber blutet Bie Btnbe tfl 
erft bann wieber feft ansulegen, trenn bet abgebunbene litm 
aber bas Bein gut burcbblutet tft unb man barin wteber (St* 
mi bat. 

Solch eine Seblaucbbinbe mug ftets bereit liegen. 

Sür Scblagaberblutungen gelten folgenbe Regeln: 

a) t\ian macht 3uerft einen febr feft anliegenben Perbapb, 
einen fogenannten Brucfrerbanb. ^terburcb erreicht 
man ftbon in rieten Sailen, trenn Ectne ^auptfcblag* 
aber getroffen vrurbe, einen Stilljlanb ber Blutung. 

b) Bet.nerEt man, bag ficb ber Berbdnb ftärfer rötet, fo tft 
bies ein Seiden bafüt, bag bureb ben Brucfrerbanb bas 
Blut niebt 311m 0 tebcn gefommen tft. Vinn trirb man 
rerfutben, bie ^auptfcblagabec sieben tlDunbe unb 
fersen absubrüden. Ber täte Eann bies oft an ber 
Bdftafe, betn Unterliefet, bem <5als, bem Scblüffelbem, 
bem (Dberarm unb bem 0berfcbtnfel rornebmen. 

c) Bie Oberarm* unb 0 berftbentelfcblagaber Eann ber £ait 
and) abbtnben, wosu er Öen befebetebenen Sabrrab* 
ftblaucb benü^t. 3 ft biefer nicht sur <^anb, fo Eann man 
einen clafttjcben ^ofenträger, sur Hot auch ein sufam* 
mengefaltetes Brcicdtucb ober ein üafebentueb rerwen* 
ben, bas sunäcbft fefc um ben 0berarm bsw. 0ber* 
fcbenfel gebunben unb einmal gefnotet xrirb. Bann (egt 
man ein Stüef *5013, einen Scblüffel ober bgl. auf ben' 
erften knoten unb btnbet ipn mit einem srretten Uno* 
ten feft. Bann brebt man bas ^>0(3, woburtb bi« 
Btnbe immer feftet angesogen wirb. Bies ma<bt man 
folange, bis bas Blut ftebt. 

d) Äann man nicht abbtnben unb erreicht man auch bur<b 
2 lbbrücfen feinen Stillftanb ber Blutung, bann löft 
man ben X)erbanö unb brüeft mit bem Baumen Eräftig 
auf bie XDunbftelle, aus ber bas Blut fptitjt. illan hält 
alfo gevriffetmagen bte Öffnung 3U, unb 3war fo 
lange, bis ^>tlfe sur Stelle tft. 

£1 tan barf 3um Abbtnben niemals einen Btnb* 
faben, eine Schnur ober einen Brabt nehmen, ba fonft 
fairere (Sexrebsserftörungen eintreten. Bte Binbe baef 
nie weniger als 4 cm breit fein. 



Körperteilen, nn benen bie iScblngnbern 

nbtjebrnckt toerben. 




l' Schlaf enf#kgaber. 

2. UnUtheferfebfogaber, 

5. <^atef{i>k§aber. 

5* 0berarmf#kgabet, 

6. 0ber}cbenEel}d>kgabet. 


flbbinben ber ©bcrnrmfcblngnbct. 



üreiect*Cucb, etwa t —7 cm breit gelegt, zweimal um ben 
überarm, bann ein knoten, ein Stücf 0, a. einlnoten, 
bae ^013 brebcn bis Puls nicht mehr fühlbar. 




EIN ’ BEHELF5MASSIDER 


Um ftd? aus einer jftampfftoffsSotte 311 
entfernen, bebient man ftd? bei fehlen einer 
Pollsgasmastr eines behelfsmäßigen Sterns 
fc^u^es. £s fei jebocb betont, baß ein fold>cr 
behelfsmäßiger 3 ltemfehu§ leine ©asmasle er* 
fe£en lann! Schwer 311 erreichen ift insbefon* 
bete eine ausreichenbe 2tbbicbtung am (Sefieht. 
IDas 25 ilb 3eigt, wie ein folcbcr lltemfchutj 
hergeftellt wirb. £t muß innen mit etwas 


XPatte gepolftert werben. 33 et jftampfftofft>erbacht muß ber 
3(temfd?ut5 naß gemacht werben. ^>at man lein CDaffer (Pfüt$e 
0. a.), fo nimmt man feinen eigenen Urin, 



• 5te 89t 4« 

1t u f f e 5 c n : 

lllasfenförper mit fcft etngefchraub# 
tem $iltereinfag amSchläfenbanb mit 
betten ^änben faffen, Ätnn bittein# 
ffceden« Hopfbänber über ben Äopf 
Sieben* üerbrehte 23änber ober umge# 
fchlagene Kahmenteile in (Drbnung 
bringen» 2lugenfenfter genau oor 2tu# 
gen (ohne JDruct), VDimpern nicht 
berühren» 33et 3urecbtrücfen nicht am 
Httsatemoentil, fonbern am^lnfcbluß# 
$ü& ober 2tugenfen(tern Riehen. 35rÜ* 
lenträger fönnen unter ber fcftasle 
nur 23rille mit 33anbgeftell tragen* 

t>erpaf fen : 

(Stöße fo wählen, baß oberer fcttas# 
tenranb etwa in Stirnmitte oerläuft* 
t£injhilung fo, baß Vi taste ohne 2Drutf 
fcft am ©eficht anlicgt. Sorgfältiges 
£inftülm ber 33änber fichert gas# 
bichten Kbfcbluß unb bequemen Sit$* 

iDid^tprüfung: 

25ei ausgefebraubtem giitcreinfaQ bas 
mit Unter ^>anb umfaßte 2lnfchluß# 
$ücE burch ben regten ^anbballe« 
oerfchUeßen* Itusatemoentil nicht be# 
rühren* 3et$t einatmen* Saugt ftcb 
bie ^ttaste an bas ©eficht, ift ber 
Sit$ bid>t* 

i 

Tlbfet$en : 

nach unten unb oorn sieben, bann 
iTkste am 2lnfchlußftüd f affen, leicht 
mdy oben abheben. 
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2Umttn, Tonnen bereit galten, öa XPafferleitungen zerfrört werben fön* 
nen. 7in Connen ufw. hnnMiche £mtt griffbereit hängen. tPafferbehältet 
auä) auf Äorriöoren verteilen, 6a$u möglich# Seuerpatfcben. Überall 
hilft öie 3ugen6. 



Mt SefteuSmittel in btd?t »etftblteßbaren Behältern aufbewahrcnl 

gut geeignete Behälter rechtzeitig Jörgen! fTad) öen fcHabl$etten Gebens* 
mittel fofoct wteöer in Behälter legen, alles rerjchloffen fyaitm (in Brot# 
büebfen, Schubfächern ujw.). £ebensmittel mit Papier umhüllen. 
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Mt Silit ntdex, eke alle Sanfter (auck Senket nad) ^öfen ober 

Ltcktfäckten, ©betitelter, filofetts) »erbunfelt finb. Die Jugenb a<ktct 
in btt XPoknung auf teckt$eingcs E>trbunfcln tn btn 2lbenbftunben, repa* 
riert befähigtes PerbunEclungspapier, hilft Altert unh Oranten unh 
gellt fick auf Eüunfck $ur üreppenkausmrbunfelung $ur Derfügung. 


Sei Snftttnpifien folicn m ö g 1i cb g v * c l t S c n ft t r ft ä n b i g offen 
bleiben, bei Doppelfenftern wenigftens hie inneren Stuftet, ‘ttugerbem finh 
HoiU unh Ülapplähen unh 3alouften nad) iltöglf feit hauernh gef (offen 
3« galten..Seihe fcftagnakmen jufammen bieten hen beften Sckttg. Das 
25etleben her Senfterf ck«ben mit Papierftreifen unh afynlid) em fugt hie 
@<ketben nickt t>or hem Sttfprt'ngen. Äommt her Luftangriff plöglkk* 
fo lägt man hie Senfter, wie fie gerahe ftnb* 

hunElung gefickert ifl 1 
Die Doppelfenger müf* 
fen alfo lei.ckt juge* 
leknt unh mit einem 
Zud) überbetft werben. 
Oer rollenhe ober 
3 U 3 tekenhe Derbunt* 
lungs»orkang wirb 
immer empfehlenswert 
ter fein* Oie Doppel* 
fenger werben hann 
am beften gan$ heraus* 
genommen. 


Sei Dflppeljeiijtern 

mit Derbunflungsma* 
tertal an hen 3nnem 
flugcln mug harauf 
geartet werben, hag 
nickt bei Luftangriffen 
(bei henen, wie oben 
gejagt, hie $enfler of* 
fen bleiben follen) has 
Lickt im 3immer ange* 
geeft wirb, ehe in ge* 
eignetet EDeife hie Der* 
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vlijt|l!)Ii|r(UilH ? bereit galten, ehe es 31t fpat tft* Bet 7 lufentbait 

im <uftfd)ut$raum ift bie iftitmfymt r>on Lebensrnitteln, @cblöfbe<fen, 
Biffen ufw* erforbedtch* £>0311: eleftr. eEafcbenlämpen, (Ibermosfkfcben, 
Bücher, auch BleintinbersSpte^eug jur 2 tblentung* Pollsgasmaste bereit 
legen* wichtige IDohtmente mitnehmen! 



Ileiiiiuiglfirfe unb bie t>oltsgasmasle ftets griffbereit neben Hs 
Bett legen* 3 n 6er Blacbt barf bei Tllavm Bein seitraubenbes Sufömmen* 
fueben ber Bleibtmgsftüde nottommen! Tllfo größte 0 rbnung! 'Zllles jum 
f4>nellften 7 ln$ieben 3ur ^>anb höben! 
























































Imf unö i^fettrifcbes liebt tft in bet W c b n u n g absujiellen, um bei $er* 
ftotten Leitungen Stäube $u verböten. (Sasbäbne fc^>iießcn^ ©agegen batf 
bet elefttifcbe <6aüptfd?attei* im ^aufe nicht abgeftettt metben, fonft ift 
im iuftfchugeaum unö (Ereppenbnufc fein iicbt. 2lueb bet ^öuptga&babtt 
xoizb n\&)t abgefteüt 



^fSUW tll Off!! unb im ^etb fo fiebern, baß feine (Blut berauafafton 
fann* um Stäube 3U petbüten* (Blut serftoßen* VDenn möglich* (Df tn* 
tüten fcbliegen. Seim ©aeberb ftetö Suleitungsbabn abftellenl 
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tränte unb <oUf8bti>ütrttgt unb tn öeii Jtuftfcbugraum $u rügten. £0 
Pflicht, ©ebreeblicben bepilfiic^ su fein. Tludfe» bei biejer Aufgabe fe$t ficb 
bie jugenb unter Leitung ber £aienbdrerin ein. JDit 3ugenb erinnert, 
baß Cecfen, JUfjen, (tb«mo8fIajd;en, <Tafcbenlampm, Hinberfpiel^eug, 
befonbere aber bie XMtsgasmasfc mit 3 unebmcn finb. 



$Mj) der Marmini tfl eine Ueberprüfung bec ÜDobnungen not* 
wenbig. Cer tuftföutjxDart, beffen 2lnorbnungen ftete ju befolgen finb, 
führt bie Prüfung burdb* E>er fcttelber begleitet ihn. Cie tbobnungen 
bürfen cr(l nach ber Prüfung xrneber aufgefueht ooerben. 
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(i'ntriini{)cliiii!i: Splitter jdjiiporndjtungen 

tollt leitet brennbaren ©egenjtänbe an Scnftern unb Öffnungen btt 

Dom 3 So btn gefefcafft, bie weniger £uftfd>ut$räume: flnfehütten unb 

brennbaren Sachen gut aufgeräumt, Sefiftampfen von €xbt in minbeft 
b . b. Platj gerafft! Seim iofehen j m Bide, Äifien mit £rbe in mim 
batf man nicht bebmbert fein, 3 n bcfl 0,75 m Bicfe, Steinpacfungen in 
entrümpelten (ßebäuben ift bas Seucr 0,50 m Bide, Schotter jxmfchen ^>ol3* 

leichter bekämpft. 2 Ufo: alle 3 ungen wänben in minbejt 0,26 m Biete, 

an fcie 23 obenfront $ur regelmäßigen <soI$bal£cn in minbeffc 0,50 m Bide. 
Elachprüfung ber Entrümplung! Bas Vorlegen lofer Sretter genügt 

nicht* 



SplitterMeniien 

Eine fefte iiiftc, gefüllt mit Sanb, 
Erbe ober Steinen, wirb immer ein 
foüber 0 plitterfchut$ fein. Senfteröff^ 
nungen, btc nicht gebraucht werben, 
tann man auch $umauern. Ber Hots 
ausftieg bebarf einer befonbers anges 
legten Splitterblenbc (Silb rechts). 
Es muß plat$ $um 2 lusfteigen fein. 
Bet 2 (bftanb ber Äiffce $ur ^au$« 
mauer beträgt $irta 55 Sentimeter. 


Sie SuftiM|ini§fipt|efr 

Bie enthält 3 nftrumente, 2 lr$nei* 
mittel unb Verbanbftoffe $ur erffcen 
^ilfeleiftung bei IVunben, Xnochem 
brüch-en unb Vergiftungen. §eblt bie 
üSs<iausapotbeEe ? fo man 

Bamtärsmatcriai in gut nerfchließ* 
baren &aften bereit. 

Ber Inhalt ber neuen fleintn l&* 
i^ausapothefe ift auf Seite 5 an* 
gegeben. 
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liite Seine 

tft nötig für ?lbfeilen von (ßegenfläns 
den. Ebenfo wirb fic Eintetßar? 
beiten benötigt Sie muß alfo Etäftig 
unb lang fein. Bamit fie fid? nicht 
petwideU, fonbetn fteta gebrauchst 
fertig ift, widelt man fie auf eine 
^oijrolie. Bie feine ift and) nötig 
jutn 'Hnfeüen bes $euerwebtmannes 
beim Potgeben gegen benSranbhcrb. 



liefet Swine, 

bet feine Polfagasmaah über bem 
offenen Stennet bes (Saahcrbea auss 
probieren will, vdüI überfchlau fein! 
iDie Poltagasmaste fchütjt nicht ge* 
gen -Seüchtgaa mit feinem giftigen 
Kohleno|rib! Biea tut auch feine 
anbere Polfas ober ^eetesgasmaefe! 
2 llfo feinen Unfug mit her PUt 
machen. 


föiue Itujt 

3ut Selbftherftellung: 3wet VPafche* 
ftangen ober bgl unb eine Bede ge? 
nügen. Bie Stangen bürfett nicht $u 
fcbmach fein/Serbe Stangen merken 
auf bie Bede gelegt, barauf Öre Bede 
rechts unb linfa breit übergefchlagen, 
fobaß bie Heile aufeinander liegen. 
Sufammennähen ift unnötig, bas 
Körpergewicht mrhmbert ein 2fu0ü 
einanberglciten._ 



Dreiedttitt 


Kopfnerbänbe, 2lugenf lappen finb 
leicht auö alten XPäfcheftüden -tytvsü* 
frellen, man braucht ba^u nicht gleich 
in bie 2 lpothefc 311 laufen. Bie Utäbs 
eben werben ftd;> für bie wtchtigeKuf? 
gäbe, Porräte an Perbanbsmaterial 
hetsuftellen, gern cinfet$en. XPenn 
feber Haushalt für ben Eigenbedarf 
forgt, bleiben bie fabtifmäßtgen Per* 
banbmittel für bie XPebrmacht! 
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Dae 2llarmgerät wirb bet SlÜ0rt ? 
alarm fofort von berjenigen Perfon 
Bräftig gefchlagen, bte es am fd>nelb 
ffcn erreid>en Bann. Sämtliche tm 
<?>auje llntnefenben begeben fic^> fo* 
fort in 6en Luftfchu^raum. Dies ift 
Pflicht ! ipausv ©artentüren pp. 
noerben bet SUeg-etalarm offen ge* 
galten (aud) Hachta), bamit Stra* 
ßenpaffanten jeberjeit Schutj fucben 
Bonnen. 


$er leibet 

überbringt münbliche ober fchrifts 
ltd?e tDeibungen im^aufe, $u tXadp 
barn ober 311m Luftfchu^remer. t£in 
Utelber begleitet ben fuftfebu^toart, 
ein $weiter ftept tm Luftfchugraum 
3U1* Perfügung, 'tfrmbtnbe, Ütelbe? 

tafche ©asmasBe, Stahlhelm, Stabs 
lampe unb Sabrrab werben nom 

UTelbct bereit gehalten. 



§m ijfieiitliiten SitftWu|raiiin: 

Lauffcbritt! Ularfcb, ITlarfcbt nicht 
langfam, fonbern fchnell herunter 
non ber Straße, nom Kabe ober 
ber Straßenbahn, wenn bte Sirenen 
heulen. Die 3ugenb hilft 2llten unb 
Unbeholfenen, faßt fie am 2lrm unb 
führt fie ober $eigt ihnen ben XDeg 
3$tm näcbften Luftfcbuljraum. 



Huf ber Strafte: 

bei Fliegeralarm unb überrafchenbem 
Luftangriff 3ugtiere ausfpannen unb 
an gefehlten Stellen (Hebenftraßen) 
anbtnben, febod} nicht bei Löfthwaf* 
fcrftellen ober auf Brüden. Fahrzeuge 
abfrellen. Durchfahrten nid>t bebin? 
bern! jeber Fuhrmann ober itutfeber 
wirb banBbar fein, wenn fipe 3ttngen 
ihm halfen. 
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mit faifchen Ätiegsberid;nen,iDrobuns 
gen, auch mit lodenben Perfprecbuns 
gen fammelt bie.Jugenb unb gibt fic 
ungciefeh bei* Polizei ab; (Segen per* 
öätbtige fremöe Perfoncn (bie ber 
§einb mitunter pr Pemichtung 
miebtig et Hn I agen abf e gt), erftatte t 
fie unauffällig tltelbung an Polizei 
ober XPebrmacbt. 


nilfeletttiiHg 

mit ber ^anbfeuerfprtöe: einer fpriQt, 
einer pumpt, $xpei ober brei Jungen 
holen XP affet (£imer!ette)* Beim 
töfepen niefet in bert Bauch, fonbern 
auf bie brennenbe Stelle fprigtn. 
Habe (aber nicht 3U nabe) nn'bias: 
Jeuer berantriechen. Seitlieb am Seuer 
beginnen, pon unten nach oben 
lofcbcn. 



wtnn man felbft brennt, nicht laus Jn verqualmten Räumen (Sasmasle 

fen, fonbern auf ben Boöen xperfen auffegen, trieebenb gegen benBranb* 

unb bin unb ber' ts>ä%en. XDenn herb Pötgeben. Bei XPaffermangel 

anbere brennen, biefe binmerfen unb Sanb ober tSr.be penpenben. Seuer* 

mit feuchten ©eden brennenbe Bleis belämpfung nicht unterbrechen, 

ber erftidem Bei dtsalm unb Bauch Btanbnefter beobachten, Branbs 

nicht aufrecht gehen, fonbern auf ; machen ^titüdlaffen, Stauen 
bem Boben Medren. Tlnberen pers eben fdnigen bie ^>aare mit feuchten 

fonen $urufen, bag fie fish ebenfo (tüdnrn. IDie Jugenb forgt für 

verhalten* XD aff er*. ober Sanbnadpfcbub. 
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Dtn gttifeifiig 

ju beamten, ift (befonbtrs auf be»n 
itnbt) fepr xoüpttg. £Da<ptpoften 
fUUt auep picr bie 3ugenb, ebenfo 
«riebet ben fcftcibcbienft. Bobenöff* 
nuugcn pp. firtb ab$ubicpten, Leitern 
bereit $u palten. 2ln ben Leitern oben 
*?>aten für tt>afferetmer (jum £nu 
tauepen bet Seuerpatfcpe) anbringcn. 
tDaren jubeden urtb fipügen. 


Ijeriitti 

un6 Kinbetn muffen bei Br anb 
bie 2lugen jugebedt werben. Ha<p 
bem hinaus führen bie Ciete an ge* 
fieperter ©teile anbinben. tlt<pt net* 
geffen, bie Suttermittel $u fepügen, 
b. p. in Bcpältern aufbewdpren, ober 
alles gut $ubeden. 2lucp ©anitats* 
material ift für bie (Eiere bereit $u 
palten. 



Sei Me8iitt|CH 

größte ©auberfett! XDunben niept 
besinfijieren, auep niept auswafepen 
(außer ppospporbranbmunbew). 2tn* 
Hebenbe Äleibungsftude runbum 
megfepneiben. 21u-f bte EDunbe Der* 
banbpädepen ober fclUsü ober frifepe 
lafcpentücper (feine EDatte) legen, 
darüber ©cpugnerbanb. Bei Jtopf* 
‘Verlegungen Äopf poep lagern: %u\~ 
gaben für bie fcttäbd^en. 



fauber gereinigte EÜäfcperefte, Bin* 
ben, ©reiedtueper, ©ieperpeitsna* 
beln pp. finb möglicpft btr Xaien* 
belferin non ben ^ausbexoopnern 
3ur Auffüllung ber Beftänbe $u 
übergeben. Unfete fcttäbcpen bttei* 
ligtn fiep ndcp Anleitung ber taten* 
pelfertn an ber -^erfWItwg foleper 
Derbanbmaterialien. 
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VDenige Sehmbcn nach 6cm 21 uffchlag fc^Ißr^t aus ber 25 ombe eint Stieb* 
flamme* {6k'unter S<*ucb*n unb Sprühen fc^nell ftärfer wirb unb fch^n 
nach einer fctttmite 25 ränbe nerurfacben tann* IDie Bekämpfung erfolgt mit 
Sanb ober TO-affer 06er betbem* Behälter mit trodenem @an6 un6XDaf= 
ferbebalter follen baber ausreiebtnb auf Böben/i&orriboten un6 in 6er 
XDobnuug bereit ft eben* Schaufel^ l>an6licbe £imtr, pp* griffbereit halten* 



illit trodenem Sanb wirb bie Unter 6em Sanb Bann 6ie Bombe 
Branbbombe hebedt un6 erftidt* leicht noeiter glimmen* fich natb unten 
*5>ierp tann mar» auch mit 3an6 6ur<bfreffen un6 6en §ußboben ober 
gefüllte Papierbeutel non 3— 5 -pfb. 3 nhait non Jtiffcft ober bgl* mU 
benü^en, bic über bie Stichflamme- sünben* IDie Sanbfebütttmg muf ba# 
gehalten ober auf bic Bombe gexnot* brr famt glübenben Utefallreften fo* 
fen xoerben* fort roeggeräumt uoerben. 
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Mt tabMe 



3ft ein 35rö nb ausgebroeben, fo arbeitet tmn ffcb gefr t &t heran unb Ibfcbt 
mit bem Sprübftrabl ber £uftf<bugtmnbfprttje. ?iud> bte Sanb^papier* 
beute! tann man werfen. 2üs Dedung benäht man Äiftenbedcl ober 
ben Vüofdrtrogbedel ber rDafddücbe ober notfalls eine ausgebobene Cut. 
X)ort>er macht man biefe IDedungen grünblid) nag. Stets t>o!lsgas* 
mogle auffeften.__ 



Irotfnen M SuniicS SufWIe mit Seifet 

Der Sanb xpirb am, beften auf bem Der fefte XX>af4>trogbedel mit banöli* 
*?>etb getrodnet. Papierbeutel (von d;em(Stiff eignet ficb gut als IDedung 
2-5 Pfb*) roerben mit bem trodenen gegen Ccilcbtn, bie oon 25 ranbbom* 
@anb abgefüllt unb ein X>orrat be? ben mit Scbtedfä^en umbtrgefd>kti s 
reit geftellt. 0ben toirb an ben Bem bert werben* natürlich fann man 
teln eine XDulft eingerollt, um gut ähnliche (Berate anfettigen* Ulan 
anfaffen 311 tonnen. halte mehrere iDedungsgcräte, im 

<oaufe perteilt, bereit! 
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f}|8 $ttlt§ IlftlJlJiCICit: bei $nftuf 5<s *uftfefn*§es rnitb bit 

£nttümpeiung überprüft, £äf$wafftir itn ganzen ^nufc verteilt, bae 
llkcmgcrät bereit galten unb bk ‘ücrbunfiungepfU^rt beobachtet 3m 
£uftfcbut$raum xrnrben (ßasbiebft, @pi$tte^chng> notauegnng* 21bfkifung 
unb bie norfebriftsmägige Husfiattung (roie neben ftebcnb angegeben) noch* 
mais sorgfältig. naebgefeben. ÄtanbbtfäjrcpfAmgsgetäte unb Santtätsmas 
tcrtal in bie (gasfebteufe febaffen. 2üd)tungsfcbüber anbringen. 
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2W6 ! jetgt 6m Äaum i>or 6er (gasfdpleufc mit Äa|len, Sag o. 6gl* $ur 
3ufnabnu begifteter Bleibet (Bampfftoffgift). 2M16 2 $eigt btt (Saafcbleufe 
mit: ^«uaapotpeEt, BranEentrage, tPafcbgerät, Stühle, Blingelleitung 
;um 3$oöcn (^ausfeuetipebr), ©ummibanbfdnibe, ^erftauber gegen ein* 
gebrungene Bampfftoffe «n6 6er „(Saaft^ltufemOrbnung"* Bilb 5 $eigt 
ben £urtfdni$caum mit: <TrinEtt>affer (je Perfon ] £iter) ? Crinlbee^er, 
VDerfjeug $ut 0elbftbilfe, £iegegtlegenbeit, Hotbeleu4rttmg r Stuhle, 
Oectenabfieifnng un6 6er „tuftf^ü^taum^rbnung". Offene» ficbt ij> 
.verboten. Jn Kefetue balte man TlbMcbtungamittel (Papier ^ 


Bilb 4 £eigt 
6en Hotabert, 



13 ilb B jeigt 
eine 
Detern 
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Überprüfung 

behelfsmäßiger friftfchuhräume. 
Befelttgung pon mangeln unb fehlem. 

H o t a u 9l äf f e muffen unbedingt porßanben fein ? unb $u>ar groß 
genug unb richtig «angelegt Sic muffen möglid>ft xpeit pom tuftfeßug? 
raum?3ugang entfernt fein, 3ft nur ein Senfter im tuftfeßugraum, fo 
richtet man biefes als Hotausgang her unb beaeßtet, bag man auch tat# 
fachlich ausfteigen Bann! 3 # Bein Senfter porßanben, fo führt man ben 
Hotausgang bureß HebenBeUeträume. Hotausgänge buteß benachbarte (8e? 
bäübe (Sranbmauerburtßbrüd^e) muffen ßergeftellt tperben, um bas eigene 
i^aus burd? bas Hacßbarßaus perlaffen $u Bonnern 

Splitterfcßugporriißtungen finb por Öffnungen bes tuft? 
fcßut$raumes ansubringen, bie nach außen führen unb über ber £rbgleicße 
liegen* Sie muffen-bie porgefeßtiebenen Tlbmeffungen (Dide) haben, 11 log* 
licßft halte man bie SpUttcrßßut$Porud;>ttmg fo, baß bas Straßcnbrtb 
nicht perunftaltet xptrb (Arbeit ber 3ungen). 

Die Splitterfcßugporrichtungen bürfen nießt etxpa ftänbig alle Beller? 
Öffnungen ließt? unb luftbicßt abfcßtkßen, Lebensmittel (Bgrtoffeln, Öbft* 
(Semüft ufrp.) xpücben perberben. Bellet bie Beine tuftfeßugräume finb, 
baue man alfo nicht sm man forge ftänbig für Durchlüftung. 

Sanbfäde foltert aus 33 itum?Papier „fein, alfo feine 3utefäde, 
uoelcße bie itrnäßtungsxpirtfdmft brauet* 2Uuß imprägnierte papktfäde 
finb geeignet bereits ßergerid>tete Säde Bann man feboeß benähen. Die 
richtige Dide unb ^öße ber llbereinanberfchichtungen por ben Beller? 
Senftern ift $u prüfen, gegen Haffe ergreife man geeignete Scßu^maß? 
nahmen. Sinb 3 utefäde im (Sebraueß, fo beftreitße man fie n t cß t mit 
jerftörenber Balfmilcß. 23 eßelfsmäßig macht man Säde aus £ü<ßern, 
tappen unb bgl. (Brbeit ber Utäbcßen). 

Sanbfäde ober Schüttungen bieten Beine Bampfftoff?Sicßerheit 
Öffnungen im tuftfeßu^raum finb porfeßriftsmäßig gegen £inbrm? 
gen pon Bampfftoffen abjubießten. 

(Stoße Sorgfalt ift auf bie Dedcnabfteifung ber turtfeßu^? 
räume *3« petxpenben, fie foll ber erßößten Sicßerßeit 
rpegen mit allen lllitteln angeftrebt rperben. 

£ine Bnleitungsfcßrift für richtige behelfsmäßige ^>errid?tunf 
pon tuftfcßn^räumcn liefert ber 33 ucßßanbel ober bie Dien#? 
ftellen bes Bei^sluftfdm^bunbes 3«m Preife pon 24 Bpf. 
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$ut Slusftattung einet fiuftfdjufcgemeinfdjaft gehören: 

} ^an&feuerfpriQe. mit ca. 5 m langem Sd;laud>/| £inrcigl)afen, j ieine, 
j Seuerpatftye, % \Pafftrcmier, | BanbHfte, j 3d>aufei obev Spaten, 
i ilpt lDks ift bk lltinöeftaußrüthmg, b.l). bk einzelnen v)a Umleitungen 
noeröen im eigenen Jntereffc für i^rgänsung bts (ßeratebeftanbee Jörgen, 
3 . 25*: Seuecpatf$en mit t>erfd>tc 6 en langen Stiekn, [ontöe XPaffercimer, 
toie für eine £imcrt’ette $ur mut fiten tDafferftdle gebraucht* roeröen, 
tOafferbeüalter für größtmögliche tX>affcrnorräte, lange 3düäud?e, £a* 
fchenlampe, 25recbftanae 7 25efen, Spitjbacte, ^larmgerät uftu. 








6ettfjtrfelliii einet ^eietjiirtfiie (f* Bilb): Scbeuetlappen u. bgl 

auf btt Bdmittfläcbe bes Bfielcs bcfcfttgen* Bann mit Btabt ober Schnur 
bas ©twebe in ben Serben feft ma^en. Scblieftlteb bas ©ewebe na$ 
unten übet bas Btielenbe ftülpen unb normale in ben 'Serben befeftigen* 
3eber 3unge unb febes ittäbeben fann bit Seuetpatfcbe anfettigen. 

ittte IraijtnWe füt bie X)oltsgasmo$te: bieje £ofcbe fertigen unfece 
tttäbeben jelbft an* Ber (genehmigte) UltrasBonberfcbnitt Hr. SS 600 
ift in emfeblägigcn ©efebaften füc .|0 pfg* erbältticb* Ber Schnitt wirb 
butcbgeräbelt, um Burcbfcbläge füt unbemittelte Polfsgenoffen berp* 
jteUen* Beim 3ufcbmi$cn (Segeltuch u* bgb), ift für bie Habte genügenb 
Sujugeben. Bas Sujammennäben bet einzelnen ctctlc, fowie bteX>etfteifung 
mit einem gifebbeinftab, $eigt uns ittuttern. 

3a§ iariitniSliit bes Sußgängers: 3n buntlen Hachten eignen ficb 
füt Sußgänger febt gut £eucbttnöpfe am Äragen bes ?ln$uges. Sufammen* 
flöße werben butcb fie mrmieben. Bet billige £eud)tEnopf wirb bureb 
lägest ober fünftl* 4id?t wenige fcftinuten beliebtet unb leuchtet ftunben* 
lang nad)* 




i\v. 
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Luftkampfstoffe 


Gelände- 


Reizkampfstoffe 


Augenreizstoff 

(Tränengas) 

Wirkung 

Starke Reizung der 
Tränendrüsen und 
Bindehaut, 

Meist gutartiger 
Verlauf, rasches Ab¬ 
klingen, Giftwir¬ 
kung gering. 


Blaukreuz 

Nasen- und Rachen- 
Reizstoffe 

Wirkung 

Starke Reizung aller 
Schleimhäute, beson¬ 
ders der Atemwege. 
Symptome wie bei 
Grippe: Niesen, 
Husten, Schnupfen, 
Kopfschmerzen, 
XJebelkeit, Brechreiz. 
Verlauf 


Erste Hilfe 

Frische Luft, 
Augenspülung mit 
3 0 / 0 N atriumbi carbo- 
nat- Lösung. 
Alkalische Augen¬ 
salbe. 

Borwasser. 


meist gutartig. 


Frische Luft. 


a 


Erstickende 

Kampfstoffe 

Grünkreuz 

Lungengifte 
(Phosgen u. a.) 

Wirkung 

Zuerst keine Anzei¬ 
chen, höchstens et¬ 
was Husten, dann 
scheinbares Wohlbe¬ 
finden. Während die¬ 
ser - Zeit Gift Wir¬ 
kung durch Zerstö¬ 
rung des Lungenge¬ 
webes. 

Nach Stunden 
Beklemmung. Atem¬ 
not Husten, Erstik- 
kungsanfälle. 
schlieblicn Erstik- 
kimg od. Herzschlag. 



Gelbkreuz 

Haiit-od.Zellätzgifte 
(Lost u. a.) 

Wirkung 

Zunächst meist kein 
Empfinden auf be¬ 
troffener Haut, höch¬ 
stens leichte Rötung, 
geringes Jucken oder 
Brennen. Später klei¬ 
ne Bläschen, die zu 
grober Blase zusam- 
menflieben.Darunter 
Bildung fressender, 
eitriger Geschwüre. 


Nasenspüluug und 
Gurgeln mit 3 °/ 0 

Natriumbicarbonat- 

Lösung. 

Milch trinken. 
Alkalische Augen¬ 
salbe. 


Auch wenn keine Be¬ 
schwerden, sofort 
vollkommene Ruhe, 
hinlegen, nicht spre¬ 
chen, sich nicht be¬ 
wegen, flach atmen!! 
Warm einpacken. 
Heibe Brustumschlä¬ 
ge, Beschädigte bal¬ 
digst zur Rettungs¬ 
stelle tragen, nie 
gehen lassen. 


Benetzte Kleidung oder 
Schuhe ausziehen, Vorsicht, 
nicht mit bloßen Hunden 
berühren 1 Hände schützen! 
Ist Haut benetzt, diese ab- 
tupten, Tupfer vernichten. 
Tabletten aus Hautentgif- 
tungspäckehen zerdrücken, 
mit Wasser oder Speichel 
Brei machen, auf getroffe¬ 
ne oder verdächtige Stelle 
auftragen, 15—20 Minuten 
liegen lassen, mit Seifen¬ 
wasser abwaschen. 

Statt Tabletten auch Chlor¬ 
aminpulver aus LS-Apo* 
thete. 

Nach Waschung Vaselin 
auftragen. 

Stets Rettungsstelle auf¬ 
suchen, . 

Hantentgiftung muß sofort 
erfolgen, später wirkungs¬ 
los. 


Frankes Verlag und Druckerei, Breslau 1 
500. Tausend 






Tltlecaßdä 8*4 cinet öet unö 

Ir JpÖÖiJvwf^vS^ m °^ c *ntten £fnnenhäfen 

5 t>eutfd)lanb 0 perfügt rechte- 


unb imkerhelnffch über umfangreich* unb 
iefjtung» fähige lXtnfd|lag 0 anlagen unb 2n= 
gerhäufe* / Gängige X>erkeht 0 lage / täg¬ 
lich* Bbfattrten nach allen Achtungen. 

Büskünft« über B n f f e bjungen erteilen Mc 

StfiDtifriien fjofgnbgtcfebg flüffelöoef, 

fr ö f enam tjtr aß e 5 / fernruf 7 0411 



















